
CUADRO DE DOLOR

ESTA PARTE
(De Mi Cuerpo)

Pica 
Arde 
Duele  
Está acalambrada 
No la puedo mover 
Está entumecida 
Duele constantemente 
Quema 
Está adolorida  
o sensible 
 

Constante
Intermitente
Va de un lugar 
a otro
Punzante
Sordo/continuo
Agudo

Cuándo
Por qué

Qué
Quién 

Deténgase
Continúe

¿Cuándo puedo 
irme a casa?

¿Cuál es el plan?
¿Cómo estoy?

SÍ      NO Por favor, explique Necesito que me reconforten

ESTA PIZARRA PERTENECE A: 
(Coloque La Etiqueta Aquí.) 

NIVEL DE DOLOR

El peor

Agudo

Moderado

Leve

Ninguno

PAIN CHART

YES           NO                         Please Explain                                                                           I Need Reassurance

When

Why

What

Who

Stop

Continue

What Is The Plan?

How Am I Doing?
When Can I Go Home?

Itches

Stings

Hurts

Cramps

Can't Move

Is Numb

Aches

Burns

Is Tender

Constant

Intermittent

Radiating

Throbbing

Dull/Aching

Sharp

PLAN DE CUIDADO:

Dónde
Cómo
Where

How

QUIERO
Medicina Para 
El Dolor
I WANT Pain Medicine

MANTENGA ESTA PIZARRA CON EL PACIENTE EN TODO MOMENTO  KEEP THIS BOARD WITH PATIENT AT ALL TIMES  For more information on Vidatak EZ Boards www.vidatak.com  © 2010 Vidatak U.S.Patent No. 6,422,875.  All rights reserved.  Item No. 002 - Spanish

         

MADE IN CHINA  

NOTA:

Worst

Severe

Moderate

Slight

None

LEVEL OF PAIN
EL DOLOR ES 
THE PAIN ISTHIS PART (Of My Body)

PLAN OF CARE:
MEMO:

 

(Place Label Here)
THIS BOARD BELONGS TO: 
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